
Ausflugs- und Besichtigungsprogramm 2023 

 

Wanderungen, Ausflugs- und 
Besichtigungsfahrten 

mit Bus und Bahn  

 
 

 Müngstener Brücke                                                                                                            Foto: Eßer  
 

Kommen Sie mit, allein, mit Freunden, Ihrem Partner 
oder mit Ihrer Familie!  

Genießen Sie die Ausflüge ohne Auto. Alle Touren 
mit Führung und gemeinsamer Anreise! 

 

Der Umwelt zuliebe: per Bus und Bahn. 
Herausgegeben vom gemeinnützigen Fahrgastverband 

PRO BAHN Rheinland e. V. 
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Liebe PRO BAHN - Mitglieder und Freunde, 
 

auch in diesem Jahr haben wir wieder ein Programm mit Wander- und Besichtigungs-
touren erstellt. Sicher ist auch etwas für Sie dabei.  
Wir sind ein gemeinnütziger Verein! Alle Fahrtenleiter führen die Touren ehrenamtlich 
durch. Wir sind daher nicht mit einem professionellen Veranstalter zu vergleichen! 
Für jede Fahrt ist eine frühzeitige und verbindliche Anmeldung notwendig. Diese erfolgt 
telefonisch oder per E-Mail beim entsprechenden Fahrtenleiter, der Ihnen auch 
zusätzliche Auskünfte gibt. Bitte vergessen Sie nicht, Ihre Telefonnummer und Adresse 
anzugeben. Bezahlt wird bei der Anmeldung oder bei Antritt der Fahrt.  
Teilnehmer mit einem Deutschlandticket (49-¬-Ticket) bezahlen einen besonders 
günstigen Preis. Bei einigen Fahrten, kann auch für Inhaber  einer VRS-Zeitkarte (z. B. 
Aktiv60Ticket), die am Fahrtag für das gesamte VRS-Netz gültig ist, eine Ermäßigung 
gewährt werden. Teilnehmer ohne eigenes Ticket bezahlen den vollen Preis. PRO 
BAHN-Mitglieder erhalten bei allen Fahrten einen Rabatt von 3 ¬. Für die Einhaltung 
der Tarifbestimmungen bei eigenen Tickets ist der Teilnehmer dann selbst 
verantwortlich. Über Kinderermäßigungen informiert Sie der Fahrtenleiter.  
Unsere Fahrten erfolgen mit planmäßig verkehrenden öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Verspätungen und Anschlussversäumnisse können daher nicht ausgeschlossen 
werden. Die Fahrten beginnen in der Regel in Köln. Der Zustieg unterwegs ist häufig 
nach Rücksprache mit dem Fahrtenleiter möglich.  
Haftungsausschluss: Für Unfälle der Teilnehmer, Schäden an deren Eigentum, 
Verluste oder Verspätungen übernehmen die Fahrtenleiter keinerlei Haftung. Die 
Teilnahme an den Fahrten erfolgt immer auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung. 
Mit der Teilnahme an der Fahrt wird dem Haftungsausschluss zugestimmt. 

 
 

Samstag, 20. Mai 2023 

Um den Laacher See 
 

Wir fahren mit der Mittelrheinbahn bis Sinzig und weiter mit dem Bus nach Maria Laach, 
Campingplatz. Nach einer kurzen Erkundung der Umgebung besteht in einem 
Restaurant nahe dem Laacher See Gelegenheit zum Mittagessen. Gestärkt wandern wir 
dann entlang des östlichen und südlichen Seeufers zur berühmten Benediktinerabtei 
Maria Laach. Hier besteht Möglichkeit zur Besichtigung der romanischen Abteikirche 
sowie zum Kaffeetrinken. Von der Haltestelle auf dem Abtei-Parkplatz geht es mit dem 
Bus zurück nach Sinzig und per Bahn nach Köln. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 09:40 Uhr am Aufzug Gleis 9 (Abfahrt 09:56, RB 26 Mainz) 
Rückkehr: Köln Hbf ca. 19:00 Uhr 
Teilnehmerbeitrag: 24 ¬, mit Deutschlandticket od. VRS-Netz-Ticket 12 ¬ 
Fahrtenleiter: Klaus Groß, Tel.: (0221) 738641; gross@pro-bahn-rheinland.de 
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Samstag, den 03. Juni 2023 

Naturpark Schwalm-Nette und >Eiserner Rhein< 
 

Wir fahren mit dem Zug (RE 8) um 9:59 Uhr ab Köln Hbf nach Mönchengladbach Hbf 
und steigen dort um 11:31 Uhr in den Triebwagen der "Schwalm-Nette-Bahn" (RB 34) 
auf der Trasse des >Eisernen Rheins< nach Dalheim. Hier sehen wir die Reste des 
ehemaligen, wichtigen Grenzbahnhofes. Von dort geht unsere Wanderung durch den 
Naturpark Schwalm-Nette im Grenzgebiet zu den Niederlanden. Unterwegs sehen wir 
auch ehemalige Gleistrassen. Zum Ende unserer ausgiebigen Naturpark-Wanderung 
(ca. 12 km / 3 Stunden) kehren wir ein in ein Café (Kuchen oder kleine herzhafte 
Speisen erhältlich), wo wir etwa eine gute Stunde verbringen werden. Nach einem 15-
minütigen Spaziergang fahren wir mit dem Schnellbus (SB 83) um 16.54 Uhr dort wieder 
ab, so dass wir mit der RB 27 um 17:41 Uhr ab MG Hbf wieder um 18:35 Uhr in Köln 
Hbf eintreffen. Diese Tour eignet sich für Wander- und Naturfreunde sowie 
Bahninteressierte. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 09:45 Uhr am Aufzug auf dem Bahnsteig Gleis 8, 
Personalausweis nicht vergessen! 
Zustieg: Entlang der Strecke (siehe oben) nach Absprache möglich  
Teilnehmerbeitrag: 29 ¬, mit Deutschlandticket 14 ¬ 
Fahrtenleiter / Anmeldung: Axel Friese Tel.: (02161) 573677 oder  an  
Claus-J. Steinberg: Mailadresse: ProBahn@ist-einmalig.de 
Anmeldeschluss: Montag, der 29.05.2023 
 

 
Die Schwalm-Nette-Bahn steht abfahrbereit in Dalheim        Foto: Steinberg 
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Sonntag, den 11. Juni 2023  

Mit dem Dampfzug ins Wiehltal 
 

Wir fahren mit der RB25 um 9:24 Uhr ab Köln Hbf. nach Dieringhausen und steigen dort 
in den Dampfzug >Bergischer Löwe< um. Der Zug bringt uns ins Wiehltal nach 
Alperbrück. Dort besteht die Möglichkeit auszusteigen und an einer geführten 
Wanderung nach Wiehl teilzunehmen. Unser Wanderführer referiert über die 
verkehrsgeschichtliche Entwicklung des Wiehltals vom Mittelalter bis heute. Wie hat sich 
das Tal durch den Wandel des Verkehrswesens verändert? Wir sehen Relikte aus 
vergangenen Zeiten und erreichen nach ca. 90 3 120 min. Wiehl. Dort besteht 
Möglichkeit zur Einkehr. Den Rest des Tages haben Sie zur freien Verfügung, um sich 
Wiehl und seine Sehenswürdigkeiten (Tropfsteinhöhle, Bismarckturm, Museum Achse, 
Rad und Wagen, etc.) anzuschauen. Um 16:24 Uhr fahren wir mit dem Dampfzug 
zurück und erreichen nach Umstieg in Dieringhausen Köln Hbf. um 18:36 Uhr. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 08:10 Uhr am Aufzug auf dem Bahnsteig Gleis 10/11  
Zustieg: Entlang der Strecke nach Absprache möglich  
Teilnehmerbeitrag: 42 ¬, mit Deutschlandticket oder VRS-Netz-Ticket 25 ¬ 
Fahrtenleiter: Stefan Ossege Tel.: (02205) 9198399, ossege@pro-bahn-rheinland.de 
Anmeldeschluss: Montag, der 05.06.2023 

 
 

Samstag, 1. Juli 2023 

Müngstener Brückenpark und Schloss Burg 
Bei unserer Tour durch das Bergische Land fahren wir mit dem RE7 und der S7 bis 
Solingen-Schaberg. Von dort wandern wir hinunter zur Wupper und sehen die 
beeindruckende Brücke vor uns. Wir laufen durch den Müngstener Brückenpark und 
überqueren die Wupper mit der Schwebefähre. Am Ostufer der Wupper führt uns der 
Wanderweg nach Schloss Burg, wo wir zwei Stunden Zeit haben zu einem Spaziergang 
durch den Ort und zum Mittagessen. Anschließend  steigen wir an der Haltestelle 
>Solingen-Burg-Brücke< in den O-Bus  nach Solingen Mitte und setzen unsere Bahnfahrt 
mit der S 7 über die Müngstener Brücke nach Remscheid 3 Lennep fort. Hier haben wir 
Zeit zum Kaffeetrinken und für einen kurzen Rundgang durch die Altstadt der 
ehemaligen Kreisstadt. Die Rückfahrt erfolgt wieder über die Müngstener Brücke nach 
Köln. Die Fußwege sind insgesamt etwa 8 km lang. 
 
Treffpunkt: Bahnhof Köln Hbf um 9:15 Uhr auf dem Bahnsteig an Gleis 2 (Aufzug) 
Rückkehr: Köln Hbf. 19:05 Uhr 
Teilnehmerbeitrag: 25 ¬, mit Deutschlandticket oder VRS-Netz-Ticket 13 ¬ 
Fahrtenleiter: Winfried Queiser, Tel.: 0151 24255134 queiser@pro-bahn-rheinland.de  
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Samstag, 29.Juli 2023 

Besuch des Allwetterzoos in Münster 
 

Um 8:21 Uhr startet unsere Fahrt mit dem RE7 nach Münster. Dort benutzen 
wir den Bus, um zum Allwetterzoo zu gelangen. Der moderne Zoo wurde 1974 
neu eröffnet. Sein Markenzeichen sind die überdachten Wege zwischen den 
Tierhäusern, die ihm auch seinen Namen gaben. Besondere Attraktionen sind 
die Fütterung der Kegelrobben, der Spaziergang der Pinguine und eine Show 
mit kalifornischen Seelöwen im Robbenhaven. Nach dem Zoobesuch bleibt 
noch Zeit für einen individuellen Spaziergang am Aasee oder den Besuch der 
historischen Innenstadt von Münster. Um 17:34 Uhr treten wir vom 
Hauptbahnhof aus die Rückreise an. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 8:10 Uhr auf dem Bahnsteig an Gleis 2 (Aufzug) 
Rückkehr: Köln Hbf 19:38 Uhr 
Teilnehmerkosten (inklusive Zoo-Eintritt): 50 ¬, mit Deutschlandticket 30 ¬, mit VRS- 
Netz-Ticket 45 ¬ 
Fahrtenleiter: Wolfram Franke; Tel.: 0173 2507774;  WWFranke@gmx.de. 
Weitere Hinweise: https://www.allwetterzoo.de/  und  https://robbenhaven.de/ 
 
 

Samstag, 12. August 2023 

Wanderung durch die Toskana der Eifel 
 

Wir fahren mit Zug und Bus in das 80-Seelen Dorf Mirbach in Rheinland-Pfalz, wo wir 
die imposante Erlöserkirche besichtigen können. Die anschließende - knapp 10 
Kilometer lange -  Wanderung führt uns durch die Wacholderheiden im Grenzgebiet 
zwischen NRW und Rheinland-Pfalz, die landschaftlich äußerst schön sind und uns sehr 
an die Toskana erinnern. Zum Ende der Wanderung erreichen wir den Kalvarienberg bei 
Blankenheim-Alendorf, der wegen seines Kreuzwegs und seiner imposanten Ausblicke 
bis in das Ahrgebirge sehr bekannt ist. Es wird Rucksackverpflegung empfohlen, da es 
unterwegs keine Einkehrmöglichkeiten gibt. Eine Abschlusseinkehr in der Ortschaft 
Alendorf wird aber wahrscheinlich möglich sein. Für die Wanderung sind feste Schuhe 
sowie Trittsicherheit und Kondition erforderlich. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 07:40 Uhr am Aufzug auf Gleis 6/7 
Rückkehr: wahrscheinlich gegen 18.15 Uhr  
Teilnehmerbeitrag: 25 ¬, mit Deutschlandticket oder VRS Netz-Ticket 13 ¬ 
Höchstteilnehmerzahl: 15 Personen, verbindliche Anmeldung bitte bis zum 09.08.2023  
Fahrtenleiter: Frank Heilmann, Tel.: (0228) 747187, heilmann@pro-bahn-rheinland.de 
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Samstag, 19. August 2023 

Stadtrundgang in Venlo (Niederlande) 
 

Wir fahren um 9.07 Uhr ab Köln Hbf nach Venlo in den Niederlanden. Gemeinsam mit 
einem erfahrenen Stadtführer gehen wir hier auf Entdeckungstour durch die >Stadt des 
Vergnügens und der Freude<. Anschließend besteht die Möglichkeit zum gemeinsamen 
Mittagessen und es kann jeder auf eigene Faust durch die Straßen von Venlo 
schlendern oder in einem der Straßencafés vorm Rathaus entspannen. 
Um 17.05 Uhr treten wir die Rückreise nach Köln an, wo wir um 18.35 Uhr (Hbf) wieder 
eintreffen wollen. Bitte Personalausweis mitführen (Grenzübertritt). 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 8.50 Uhr auf dem Bahnsteig am Aufzug des Abfahrtsgleises. 
Teilnehmerbeitrag: (einschl. Stadtführung): 45 Euro, mit Deutschlandticket 35 Euro. 
Fahrtenleiter: Werner Ignatowitz, Tel.: (02251) 9178407, Ignatowitz@pro-bahn-
rheinland.de 

 

 
Regionalexpress bei Langenfeld     &&&&..&&..       Foto:Eßer 

 

Sonntag, 10.September 2023 

Duisburger Hafen 
 

Der Duisburger Hafen ist der größte Binnenhafen der Welt. Ab 11:30 Uhr nehmen wir an 
einer zweistündigen Hafenrundfahrt durch die verschiedenen Becken teil. Natürlich gibt 
der Kapitän der MS Mercator dazu viele interessante Erläuterungen. Anschließend 
spazieren wir noch durch den Duisburger Innenhafen, der in den letzten Jahren eine 
ähnliche Wandlung erfahren hat wie der Kölner Rheinauhafen. Nach der Mittagspause 
fahren wir mit der Stadtbahn in das historisch bedeutsame Städtchen Kaiserswerth. Hier 
besteht die Möglichkeit zu einem kleinen Stadtrundgang oder zum Kaffeetrinken. Zurück 
geht es über Düsseldorf nach Köln. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 09:20 Uhr auf dem Bahnsteig am Gleis 1 (Aufzug) 
Rückkehr: Köln Hbf 19:12 Uhr 
Teilnehmerbeitrag: 47 ¬,  mit Deutschlandticket 28 ¬, mit VRS-Netz-Ticket 42 ¬ 
Fahrtenleiter: Winfried Queiser Tel: 0151 24255134 queiser@pro-bahn-rheinland.de 
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Samstag, 14. Oktober 2023 

Zu >einer der schönsten Bahnstrecken der Niederlande<, 
nach Simpelveld 

 

Wir fahren mit dem RE 1 bis Aachen und weiter mit dem Bus in die Niederlande über 
Gulpen-Wittem (weiterer Umstieg) nach Simpelveld. Nach kurzem Spaziergang 
erreichen wir den Bahnhof Simpelveld, das Zentrum der dortigen, als >Miljoenenlijn< 
bezeichneten Museumsbahn. Unser Ticket gilt für das Vormittagsprogramm und 
ermöglicht eine Fahrt per Dampfzug nach Schin up Geul hin und zurück und 
anschließend wieder mit dem Dampfzug nach Kerkrade und zurück. In Simpelveld 
besteht danach Gelegenheit zum Mittagessen und zum Besichtigen der Betriebsanlagen 
der Museumsbahn. Um 15:58 geht es über Gulpen-Wittem und Aachen zurück nach 
Köln. Bitte Personalausweis mitführen (Grenzübertritt). 
 
Treffpunkt: Köln Hbf,  um 08:00 Uhr am Aufzug Gleis 9 (Abfahrt 08:15, RE 1 Aachen) 
Rückkehr: Köln Hbf ca. 18:00 Uhr 
Teilnehmerbeitrag: 48 ¬, mit Deutschlandticket bzw. VRS-Netz-Ticket 38 ¬  
Verbindliche Anmeldung bis zum 09.10. erforderlich! 
Fahrtenleiter: Klaus Groß, Tel.: (0221) 738641; gross@pro-bahn-rheinland.de 
 

 
Samstag, 4. November 2023 

Wanderung durch das Hohe Venn (B) 
 

Wir fahren mit Zug und Bus in das Moorgebiet nach Belgien. Auf der rund 15 Kilometer 
langen Wanderung werden in herbstlicher Umgebung die klassischen Moor-Elemente 
Offenland, Wälder und Bachtäler erwandert, u. a. mit dem Steinley-Venn, den Bereich 
um den ehemaligen Reinartzhof und das Eschbachtal. Auch wegen teilweiser schmaler 
und rutschiger Holzstege sind Trittsicherheit, Ausdauer und wasserfeste Schuhe für die 
Tour zwingend erforderlich. Da es unterwegs keine Einkehrmöglichkeiten gibt, 
verpflegen wir uns aus dem eigenen Rucksack. Auch für eine Abschlusseinkehr in eine 
Friture oder ein Cafe kann wegen begrenzter Rückfahrmöglichkeiten und 
schwankendem Gastronomieangebot leider nicht garantiert werden. Bei hohem 
Wasserstand im Moor oder ungünstiger Witterung (Dauerregen/Gewitter) fällt die Tour 
aus. Bitte den Personalausweis für den Grenzübertritt mitnehmen! 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 08:05 Uhr am Aufzug auf Gleis 9 
Rückkehr: am frühen Abend 
Teilnehmerbeitrag: 26 ¬, mit Deutschlandticket 13 ¬  
Höchstteilnehmerzahl: 10 Personen, verbindliche Anmeldung bitte bis zum 31.10.2023 
Fahrtenleiter: Frank Heilmann, Tel.: (0228) 747187, heilmann@pro-bahn-rheinland.de 
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Samstag, 9. Dezember 2023 

Zum Weihnachtsmarkt nach Bielefeld mit Altstadtrundgang 
 

Wir fahren um 9.07 Uhr ab Köln-Hbf nach Bielefeld. Gibt es Bielefeld wirklich? Wir 
finden es heraus! Mit einem geschulten Gästeführer wandeln wir auf den Spuren der 
mehr als 800-jährigen Stadtgeschichte. Besichtigt werden unter anderem der Alte Markt 
mit seinen liebevoll restaurierten Patrizierhäusern, die Altstädter Nicolaikirche mit ihrem 
kostbaren Schnitzaltar sowie die Kunsthalle. Anschließend besteht die Gelegenheit zu 
einem gemeinsamen Mittagessen. Mit Duft von Glühwein, Lebkuchen und gebrannten 
Mandeln erwartet uns schließlich der Weihnachtsmarkt, der zu den größten in 
Nordrhein-Westfalen zählt. Quer durch die ganze Innenstadt verleihen mehr als 120 
liebevoll dekorierte Häuschen der Stadt einen vorweihnachtlichen Zauber. Um 17.59 Uhr 
treten wir die Rückreise nach Köln an, wo wir um 20.52 Uhr wieder eintreffen wollen. 
 
Treffpunkt: Köln Hbf um 8.50 Uhr am Aufzug des Abfahrtsgleises (RE 6 nach Minden) 
Teilnehmerbeitrag (einschl. Führung): 45 Euro, mit Deutschlandticket 30 Euro 
Fahrtenleiter: Werner Ignatowitz, Tel.: (02251) 9178407, Ignatowitz@pro-bahn-
rheinland.de 
 
 

 
Dampfzug im Bahnhof Wiehl (siehe Seite 4)                     Foto: Groß 

 
Herausgeber: 
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